Procedury bezpieczenstwa obowigzujgce na terenie

Samorzgdowej Placowki Wychowania Przedszkolnego nr 1 w Ketach
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

1. CEL PROCEDURY
Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia bezpieczenstwa
1 higieny pracy w Samorzadowej Placéwce Wychowania Przedszkolnego nr 1 w Ketach w zwiazku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

2. ZAKRES PROCEDURY
Niniejsza procedura dotyczy wszystkich pracownikéw Przedszkola, dzieci uczeszczajace do
Przedszkola, rodzicow wychowankéw oraz wszystkie osoby przebywajace na teranie placowki
w trakcie trwania pandemii COVID-19.

3. ODPOWIEDZIALNOSC

1)

2)

3)

4)

5)

Odpowiedzialnym za wdrozenie procedury i zapoznanie z nig pracownikéw jest Dyrektor
przedszkola.

W przedszkolu stosuje si¢ wytyczne ministra wilasciwego do spraw zdrowia, Gléwnego
Inspektora Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania;
Pracownicy, rodzice wychowankéw/prawni opiekunowie oraz osoby przebywajace na
terenie placowki zobowigzani s do zapoznania z procedura, ktéra zostanie wywieszona
na tablicy ogloszen SPWP nr 1 w Ketach oraz zamieszczona na stronie internetowej
przedszkola spwpl@edukacja.kety.pl.

Pracownicy wykonujgcy prace na terenie placowki w trakcie trwania pandemii
odpowiedzialni sg za przestrzeganie zasad BHP, zgodnie z niniejszg procedurs, a takze za
bezpieczefistwo i1 higieng powierzonych im sprzetow i narzedzi oraz $rodkéw ochrony
osobiste;].

Procedury okreslajg dziatania, ktére zminimalizuja mozliwosé zakazenia, ale mimo
wszystkich podje¢tych srodkéw bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowaé
ryzyka zwigzanego z zakaZeniem, dlatego rodzic/opiekun prawny decydujac si¢ na
przyprowadzenie dziecka do placoéwki jest zobowigzany wypelmi¢c OSWIADCZENIE,
stanowiace zalgcznik nr 1.

4. OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA NA TERENIE PLACOWKI:

1)

2)

W pierwszej kolejnosci z przedszkola korzystajg dzieci, ktorych rodzice nie maja
mozliwosci pogodzenia pracy z opieka w domu oraz pracownikéw systemu ochrony
zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu i przedsiebiorstw produkcyjnych,
realizujgcych zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19.

Liczba dzieci w jednej grupie przedszkolnej moze maksymalnie wynosi¢ do 12 dzieci.
W uzasadnionych przypadkach za zgoda organu prowadzacego mozna zwickszyé liczbe
dzieci- nie wigcej niz o 2. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla
dzieci w sali nie moze by¢ mniejsza ni¢ 4 m? na 1 dziecko i kazdego opiekuna. Do
przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia/m kuchni, zbiorowego zywienia,
pomocniczych (ciggéw komunikacji wewnetrznej, pomieszezeri porzadkowych,
magazynowych, higienicznosanitarnych- np. fazienek, toalet). Nie nalezy sumowat
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3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

powierzchni sal dla dzieci i przelicza¢ facznej jej powierzchni na limit miejsc.
Powierzchnie kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem mebli oraz innych sprzetéw
w niej si¢ znajdujacych.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie osdb trzecich w placowce do minimum, z zachowaniem
wszelkich Srodkow ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak przy wejsciu do placowki, tyko osoby zdrowe, bez objawdéw choroby).
Pracownicy przedszkola lub inne osoby wchodzace do przedszkola w wyjatkowych
sytuacjach sg zobligowane do dezynfekcji rak.

Dyrektor przedszkola wyznacza pracownikéw, ktdrzy w trakeie pandemii bedg wpuszczaé
osoby do placoéwki.

W przedszkolu dzieci oraz pracownicy nie musza zakrywac ust i nosa, jezeli nie jest tak
wskazane w przepisach prawa lub wytycznych ministra wlasciwego do spraw zdrowia
badz Gléwnego Inspektora Sanitarnego, a takze w niniejszych Procedurach.

Na czas pracy przedszkola, drzwi wejsciowe do budynku przedszkola sg zamykane.

Na tablicy ogloszen SPWP nr 1 w Ketach znajduja sie¢ numery telefonéw do organu
prowadzacego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi
nalezy si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych u osoby
znajdujacej si¢ na terenie placowki.

5. SZCZEGOLOWE ZASADY POSEPOWANIA:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)

ORGAN PROWADZACY WE WSPOLPRACY Z DYREKTOREM
PRZEDSZKOLA ZAPEWNIA:

Sprzet, srodki czystosci i do dezynfekcji, ktore zapewnig bezpieczne korzystanie
z pomieszczen przedszkola, placu zabawa oraz sprzetow, zabawek znajdujacych sie
w przedszkolu.

Plyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku oraz w miejscu przygotowywania
positkow, a takze S$rodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki
ochronne/przytbice dla pracownikéw odbierajacych rzeczy, produkty od dostawcow
zewnetrznych.

Instrukcje z =zasadami prawidlowego mycia rak w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych oraz instrukcje dotyczace prawidlowego odkazania rak przy dozownikach
z plynem.

Peing informacj¢ wszystkim pracownikom jak i rodzicom, dotyczaca stosowanych metod
zapewniania bezpieczenstwa i procedur postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia;
Mozliwos¢ szybkiego uzupelniania kadry pedagogicznej w przypadku nieobecnosci
nauczycieli z powodu choroby lub kwarantanny.

Wsparcie dyrektora placowki w organizacji zywienia, w tym w wyborze bezpiecznych
dostawcow 1 zdrowych produktéw zywieniowych.

Sposdb  komunikacji z dyrektorem, np. do raportowania o liczbie dzieci lub
w sytuacji podejrzenia zakazenia.



1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)
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1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

DYREKTOR:

Przekazuje rodzicom/prawnym opiekunom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19
zarowno u dziecka, jego rodzicow lub opiekunéw, jak i innych domownikéw oraz
o odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwigzana z wyslaniem dziecka na zajecia, jak
i dowozeniem dziecka do przedszkola. W zwiazku z powyzszym wymagane jest
podpisanie przez rodzica DEKLARACII stanowigcej zalacznik nr 2.

Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow przedszkola zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami.

Dba o to, by w salach, w ktorych spedzajg czas dzieci nie bylo zabawek oraz przedmiotéw,
ktérych nie da sig¢ skutecznie zdezynfekowaé.

Prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w placowce;
Kontaktuje si¢ z rodzicem badz opiekunem prawnym- telefonicznie, w przypadku
stwierdzenia podejrzenia choroby u ich dziecka.

Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka lub pracownika;
Wspolpracuje ze shuzbami sanitarnymi.

Instruuje pracownikow o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia.

Informuje rodzicéw/opiekunéw prawnych o obowigzujacych w przedszkolu procedurach
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia, za pomoca strony internetowej
przedszkola lub poprzez kontakt telefoniczny, badz elektroniczny.

PRACOWNICY

Do pracy mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.
Zaleca sig, aby kazdy pracownik przedszkola prowadzil samoobserwacje i pomiar
temperatury ciala,
Przed przystgpieniem do pracy oraz po zakonczeniu pracy pracownicy zobowigzani sg
dezynfekowaé rece.
Mycie rgk powinno trwaé minimum 30 sekund i odbywaé sie na zasadach szczegdtowo
opisanych w INSTRUKCJI MYCIA RAK dotgczonej w zalgezniku nr 3.
Instrukcja mycia rak wywieszona jest w widocznym miejscu w tazienkach.
Nalezy ostania¢ twarz podczas kaszlu i kichania — zakry¢ usta chusteczkg lub swoim
zgietym tokciem, zaraz po tym wyrzué chusteczke i umy¢ dokladnie rece.
Osoby sprzatajgce w placéwcee po kazdym dniu myja ciepla wodg z mydlem o minimalnej
temperaturze 60 stopni C i/lub dezynfekuja: porgcze, wlaczniki §wiatta, klamki, uchwyty,
porgeze krzesel, siedziska i oparcia krzesel, blaty stoléw z ktorych korzystaja dzieci
1 pracownicy przedszkola, drzwi wejéciowe do placowki, zabawki, szafki w szatni
(powierzchnie plaskie), kurki przy kranach.
Powierzchnie, z ktorych korzysta si¢ najczesciej powinny by¢ regularnie myte oraz
dezynfekowane (powierzchnie biurka, sto! czy blaty), jak réwniez powierzchnie
przedmiotdéw (np. zabawki, klawiatury itp.);
W porozumieniu z nauczycielem nalezy usunac¢ z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie
mozna skutecznie dezynfekowa¢, np. pluszowe zabawki, wykfadziny, dywany. Jezeli
nauczyciele wykorzystujg do zaje¢ przybory sportowe, np. pitki, skakanki, obrecze, to
pracownicy sg zobligowani do tego, aby je systematycznie dezynfekowag.
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10) Nalezy regularnie my¢ i dezynfekowa¢ zabawki, przedmioty, ktérym bawito sie dziecko;

11) Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

12) W okresie wysokiego zagrozenia wirusem nie nalezy wita¢ sie poprzez podanie reki.
Nalezy zachowa¢ bezpieczng odleglos¢ co najmniej 1,5 metra w pomieszezeniach i 2 metry
na zewngtrz budynkéw od innych oséb, a w szczegdlnosci 0sob, ktére wykazuja objawy
takie jak kaszel, kichanie i gorgczka.

13) Opiekunowie powinni zachowaé dystans spoleczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
podmiotu, wynoszgcy minimum 1,5m.

14) Personel kuchenny nie powinien kontaktowac si¢ z dzieémi oraz personelem opiekujacym
sie dzieémi.

NAUCZYCIELE

1) Sprawdzajg warunki do prowadzenia zaje¢ — liczba dzieci zgodnic z ustaleniami, objawy
chorobowe u dzieci, dostgpnos¢ srodkow czystoscei i inne zgodnie z przepisami dot. Bhp.

2) Dbajg o to, by dzieci regularnie myly rgce w tym po skorzystaniu z toalety, przed
Jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza. Organizuja pokaz wlasciwego mycia rak
i ich dezynfekcji. Przypominajg i dajg przykiad.

3) Wietrza sale, w ktorej odbywaja si¢ zajgcia — przynajmniej raz na godzine.

4) Prowadza gimnastyke przy otwartych oknach.

5) Dbaja o to, by dzieci z jednej grupy nie przebywaly w bliskiej odleglosci z dzieémi
z drugiej grupy.

6) Dbajg o to, by dzieci w ramach grupy unikaty scisku, bliskich kontaktow.

7) Nie organizuja w jednym pomieszczeniu zajec, ktore skupiajg wickszg liczbe dzieci.

8) Wyjasniaja dzieciom, jakie zasady bezpieczenistwa obecnie obowigzuja w placéwce
i dlaczego zostaly wprowadzone.

9) Nie organizuj wyjs$¢ poza teren placowki, np. spaceru do parku.

RODZICE:

1) Aby zapewni¢ dziecku odpowiednia opicke podczas pobytu w placowee, przekazuja
dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.

2) Zaopatrujg swoje dziecko, jesli ukonczylo 4. rok zycia, w indywidualng ostone nosa
1 ust podczas drogi do i z przedszkola.

3) Przyprowadzaja do przedszkola dziecko zdrowe — bez objawéw chorobowych.

4) Nie posylaja dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy muszg pozostaé w  domu
oraz stosowac sig¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

5) Wyjasniajg dziecku, dlaczego nie moze zabra¢ zabawek z domu do przedszkola.

6) Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresla, ze
powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto myé rece wodg
z mydfem 1 nie podawac reki na powitanie.

7) Zwracaja uwage na odpowiedni sposob zasfaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.



6. ZASADY PRZYPROWADZANIA I ODBIERANIA DZIECI Z PRZEDSZKOLA

%)
2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

Na teren budynku przedszkola wpuszczane jest tylko dziecko.

Rodzic/opiekun prawny ma obowiazek okresli¢ osoby, ktére bedg odbieraly dziecko.
Prosimy, aby w miare mozliwosci byli to rodzice/ opiekunowie prawni dziecka.
Rodzic/opiekun prawny odprowadza dziecko do drzwi wejsciowych budynku przedszkola,
(Scigga mu maseczke, ktorg zabiera z sobg) gdzie dziecko odbierane jest przez pracownika
placowki. Osoba przyprowadzajaca dziecko przekazuje je pracownikowi z zachowaniem
dystansu spolecznego (zalecane 2 m). W obecnosci rodzica pracownik dokonuje pomiaru
temperatury ciala dziecka termometrem bezdotykowym. Dzieci z temperaturg 37 stopni C
i powyzej lub z objawami choroby, takimi jak: katar, kaszel, dusznosci itp., nie sa
wpuszczani na teren przedszkola. W tym wypadku pracownik nie odbiera dziecka,
pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora lub osobe go zastepujaca o zaistnialej
sytuacji. Zaleca sig, aby rodzic skontaktowat si¢ z lekarzem.

Pracownik dba o to, by dziecko po wejsciu do przedszkola umylo rece ciepta woda
z mydiem.

Odbior dziecka nastepuje po podaniu przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej imienia i nazwiska dziecka pracownikowi przedszkola przy drzwiach
wejsciowych do budynku zachowujac bezpieczny dystans (zalecane 2 m).

Opuszczajac placdwke dziecko odprowadzane jest do rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej przez pracownika przedszkola, ktéry oczekuje przy drzwiach wejsciowych.
Dzieci do podmiotu s3 przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe oraz tylko przez
Jjedna osobg dorostg.

Jezeli rodzic/opiekun prawny w wyjatkowej sytuacji musi wej$¢ na teren placowki
zobowigzany jest do odkazenia ragk, badz stosowania jednorazowych rekawiczek, maseczki
ochronnej oraz do stosowania zalecanej odleglosci 2 m w stosunku do innych osob
bedacych w tym samym czasie w placdwce.

7. ZYWIENIE

1)
2)
3)
v

v

4)

Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie placowki.
Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych srodkéw higieny.
Pracownicy kuchni:

Dezynfekujg rece przed kazdym wejsciem do pomieszezenia, gdzie przygotowywane sa
positki;

Myja rgce: przed rozpoczgciem pracy, przed kontaktem z Zywnoscia, ktéra jest
przeznaczona do bezposredniego spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona, po obrbce
lub  kontakcie z zywnoscia surowa, nieprzetworzona, po zajmowaniu  sie
odpadami/$mieciami, po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji, po skorzystaniu
z toalety, po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa, po jedzeniu, piciu;

Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.
Odbierajgc produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladaja rekawiczki oraz
maseczki ochronne. Bezpieczne zaktadanie i $ciaganie maseczki powinno byé zgodne
z zasadami INSTRUKCIJI dolgczonej w zalgczniku nr 5. Bezpieczne zakladanie i scigganie
rekawiczek powinno odbywa¢ sig zgodnie z INSTRUKCJA dolgczong w zalaczniku nr 6.
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5) Wyrzucajg rgkawiczki i wszelkie opakowania, w ktorych zostaty dostarczone produkty do
worka na $mieci i zamykajg go szczelnie; jesli rozpakowanie produktu w danym momencie
nie jest mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje
opakowanie.

6) Przygotowujac positki w miarg mozliwosci pracownicy zachowuja od siebie bezpieczny
dystans zgodny z obowigzujacymi przepisami.

7) Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, srodkami
zapewnionymi przez dyrektora przedszkola.

8) Myja naczynia, sztuéce w zmywarce w temperaturze minimum 60 stopni C przy uzyciu
detergentéw do tego stuzacych/wyparzajg naczynia i sztuéce, ktérymi byly spozywane
positki.

9) Dzieci spozywaja positki przy stolikach w swoich salach lub wyznaczonych miejscach przy
zachowaniu bezpiecznego dystansu. Po wyjsciu grupy wyznaczony pracownik dezynfekuje
powierzchnie stoléw oraz krzesta (porgcze, oparcia, siedziska), przy ktérych spozywane
byly positki.

SZCZEGOLOWE ZASADY DEZYNFEKCJI:

. Przeprowadzajagc  dezynfekcje nalezy $ciSle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen,
przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow srodkéw
stuzacych do dezynfekcji.

. W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktérych nie
mozna skutecznie upra¢ lub zdezynfekowaé (np. pluszowe zabawki, wykladziny,
dywany).

Dezynfekeji podlegaja wszystkie zabawki, przedmioty, sprzety i narzedzia, ktére byly
uzywane, a takze powierzchnie, jak np. biurka, stoly, klamki itp.

. Dezynfekcja odbywa si¢ poprzez doktadne spryskanie sprzgtu lub powierzchni ptynem
do dezynfekeji o minimalnej zawartosci alkoholu 60% i przetarcie $ciereczka lub
wyczyszezeniu w cieplej wodzie z mydiem o temperaturze minimum 60 stopni C.

. Plyny dezynfekujgce dostgpne sg dla pracownikdéw. Za uzupelnianie zapasow
odpowiedzialny jest pracownik przedszkola- pomoc nauczyciela.

Po zdezynfekowaniu zabawki, przedmioty, sprzgty i narzedzia musza zostaé odtozone
na swoje miejsce.

Wszystkie narzedzia stuzgce do sprzatania oraz narzedzia po zakonczeniu pracy musza zostaé
zdezynfekowane.

. ZASADY KONTAKTOW BEZPOSREDNICH Z OSOBAMI SPOZA
PLACOWKI (kurierzy, dostawcy, przedstawiciele handlowi itp.)

1) Ogranicza si¢ do niezbgdnego minimum kontakty z osobami spoza placowki.
2) Zaleca sig kontakt za posrednictwem telefondw lub elektronicznie.
3) Nalezy unikaé spotkan w malych, stabo wentylowanych pomieszczeniach.
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4)

W razie koniecznosci spotkania z osobami z zewnatrz nalezy zapewni¢: ptyn do

dezynfekcji rgk lub rekawice ochronne oraz pomieszczenie umozliwiajace przeprowadzenie
spotkania z zachowaniem minimalnych odleglosci miedzy osobami (zalecane 2 m).

5)
6)
7)

8)
9

Nalezy egzekwowac przestrzeganie zachowania podstawowych zasad higieny 0séb spoza
placowki.

Po zakonczonym spotkaniu nalezy przewietrzy¢ pomieszczenie oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, blaty stotow, lady itp.).

Towary dostarczone przez kurieréw przed uzyciem, jesli to mozliwe nalezy dokladnie
umy¢ woda z mydlem i osuszy¢ lub zdezynfekowad.

Kazdorazowo po kontakcie z inng osobg nalezy dokladnie umy¢ i zdezynfekuj rece.

Nalezy stosowac sig¢ do ogdlnych wytycznych publikowanych przez Ministerstwo Zdrowia,
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwo Edukacji Narodowe;.

10.PROCEDURY POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAUWAZENIA
OBJAWOW CHOROBY LUB ZAKAZENIA COVID-19:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

Do pracy w podmiocie mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazng.

Nie nalezy angazowac w zajgcia opiekunicze pracownikoéw i personelu po 60 roku zycia
lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W miar¢ mozliwosci w przedszkolu wydziela si¢ odrebne pomieszczenie lub wyznaczone
miejsce zapewniajace minimum 2 m odleglosei od innych osdb.

Pracownicy zostajg poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojgcych objawéw
nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie
telefonicznie ze stacjs sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie
pogarszania sig¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca sig¢ na biezgco §ledzi¢ informacj¢ Gidwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, ktore sq dostepne na stronach gis.gov.pl lub
hitps://www.gov.pl/web/koronawirust a takze obowigzujacych przepiséw prawa;

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawdw sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsunaé go od
pracy. Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomié¢ wiasciwa
miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowad sie scisle do
wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktérym poruszal si¢ i przebywal pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistnialy
przypadek.

Umieszcza si¢ w okreSlonym migjscu potrzebne numery telefonéw, w tym stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

10) Dyrektor moze ustalic listg osob przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach

podmiotu, w ktorych przebywatla osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania sie
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do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarmego dostepnych na  stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych sie do 0sdb, ktore mialy kontakt z
zakazonym.

) W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel, goraczka,
dusznosci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy w przygotowanym do
tego celu pomieszczeniu lub powierzchni zapewniajgcej minimum 2 m odleglosci od
innych osob;

v" Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe u dziecka, informuje niezwlocznie o tym

dyrektora lub osobe go zastepujaca;

v" Nauczyciel pelnigcy nadzor nad dzieckiem kontaktuje si¢ pilnie- telefonicznie
z rodzicem /opiekunem prawnym dziecka i wzywa do niezwlocznego odbioru dziecka
z placowki;

v Osoba wskazana przez dyrektora/osobe zastepujaca dyrektora, kontaktuje sie
telefonicznie z rodzicami pozostatymi dzieci z grupy i informuje o zaistnialej sytuacji;

v" Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala,
w ktorej przebywalo dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana
(mycie podlogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzesel, zabawek);

v Dziecko w izolacji przebywa pod opiekg pracownika przedszkola, ktéry zachowuje
wszelkie Srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia
dezynfekuje rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaklada maseczke
ochronna/przylbice i rekawiczki;

v" Rodzice odbieraja dziecko przy drzwiach wejsciowych do budynku placéwki;

v" O podejrzeniu wystgpienia choroby spowodowanej COVID-19 nalezy niezwlocznie
poinformowac stuzbe zdrowia oraz stacje sanitarno- epidemiologiczna i postepowaé
zgodnie z przekazanymi przez nich instrukcjami.

12) W przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sig¢ do wilasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

11. ZALACZNIKI:

Do niniejszej procedury dotaczone sa nast¢pujgce zatgczniki:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Zalgeznik nr 1 - O$wiadczenie rodzicéw/ prawnych opiekunow
Zalacznik nr 2 - Deklaracja rodzicéw/ prawnych opiekunow
Zalacznik nr 3 - Jak skutecznie my¢ rece.

Zakacznik nr 4 - Jak skutecznie dezynfekowac rece.

Zatacznik nr 5 - Jak bezpiecznie zatozy¢ i zdja¢ maseczke.
Zalacznik nr 6 - Jak bezpiecznie zatozy¢ i zdjaé rekawiczki.

DYREKTO
mgr [\{1@2};}751 Chmiel

...................................................

(podpis dyrektora)



Zatacznik nr 1

MiejscowosC ............ AR vam s S s

OSWIADCZENIE RODZICOW/PRAWNYCH OPIEKUNOW

Oswiadczam, ze:
( nazwisko 1 imie dziecka)

nie mial kontaktu z osobg zakazong wirusem Covid-19 oraz nikt z cztonkéw najblizszej
rodziny, otoczenia nie przebywa na kwarantannie, nie przejawia widocznych oznak choroby:.
Stan zdrowia dziecka jest dobry: nie przejawia zadnych oznak chorobowych np. podwyzszona
temperatura, katar, kaszel, biegunka, duszno$ci, wysypka, bdle miesni, bol gardla, utrata
smaku czy wechu i inne nietypowe.

Jednoczesnie oswiadczam, iz jestem s$wiadomy/$§wiadoma pelnej odpowiedzialnosci za
dobrowolne posianie dziecka do Samorzadowej Placéwki Wychowania Przedszkolnego
nr 1 w Ke¢tach w aktualnej sytuacji epidemiologiczne;.

Oswiadczam, iz zostalam poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone zdrowie mojego

dziecka i naszych rodzin tj.:

1) Mimo wprowadzonych w przedszkolu obostrzefi sanitarnych i wdrozonych wszelkich
srodkow ochronnych zdaje sobie sprawg, ze na terenie placéwki moze dojsé do zakazenia
COVID-19

2) W przypadku wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia w przedszkolu zdaje sobie
sprawe, iz zarO0wno moja rodzina, jak i najblizsze otoczenie zostanie skierowane na
14-dniowg kwarantanne.

3) W sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia u dziecka, jego rodzicow lub
personelu przedszkole zostaje zamknigte do odwolania, a wszyscy przebywajacy w danej
chwili na terenie przedszkola oraz ich rodziny i najblizsze otoczenie moga by¢ skierowani
na kwarantanne.

4) W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow u dziecka/osoby z kadry
pracowniczej, osoba ta zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wezesniej
IZOLATORIUM, wyposazonym w niezbgdne $rodki ochrony osobistej, niezwlocznie
zostanie powiadomiony rodzic/opiekun prawny dziecka oraz stosowne stuzby i organy.

5) Dziecko nie jest/jest (niewlasciwe skresli¢) uczulone na wszelkie $rodki dezynfekujace.

Oswiadczamy, ze zdajac sobie w pelni sprawe z mozliwego zagrozenia chorobowego dla
zdrowia 1 Zycia powodowanego wirusem SARS-CoV-2, jakie jest zwiazane
z korzystaniem =z placowek wychowania przedszkolnego w obecnym stanie
epidemicznym, dobrowolnie i na wlasng odpowiedzialno$¢ wyrazamy zgode na objecie
naszego dziecka opieka w przedszkolu oraz o$wiadczam, iz nie bede zglaszaé
jakichkolwick roszczen dotyczacych ewentualnego zachorowania dziecka czy czlonkéw
naszej rodziny na COVID-19, ktére mogloby byé¢ zwiazane z pobytem dziecka w tej
placéowce.

.....................................................

(podpis rodzica/prawnego opickuna)



Zalacznik nr 2

Miejscowost ............ dnia....cooiii

.............................................
.............................................

.............................................

{ Naxwisko i intie oraz adres zamiesckania rod=ica/

prawnego opiekuna)

DEKLARACJA RODZICOW/PRAWNYCH OPIEKUNOW

Ja nizej podpisana/podpisany oswiadczam, ze:

- Zapoznalem/tam si¢ z trescia Procedury bezpieczeistwa obowiazujacej na terenie
Samorzadowej Placowki Wychowania Przedszkolnego nr 1 w Ketach w zwiazku
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniemCOVID-19.

- Zobowigzuje si¢ do przestrzegania Procedury bezpieczenistwa obowigzujacej na terenie
Samorzadowej Placowki Wychowania Przedszkolnego or 1 w Ketach
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, zwigzanej
z rezimem sanitarnym przede wszystkim: przyprowadzania do przedszkola tylko i wylgcznie
zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu, podwyzszone] temperatury ciala oraz
natychmiastowego odebrania dziecka z placowki (max.30 min) w razie wystgpienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w placowce. Przyjmuje do wiadomosci
1 akeeptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego dziecka, dziecko nie zostanie
w danych dniu przyjete do placdwki.

Deklarujemy pelne zastosowanie sig do Wytycznych, zawartych w dokumencie MEN, GIS
i MZ oraz zgodg¢ na realizowanie tych zalecen przez placowke, co moze wiazaé sie
z ograniczeniami pobytu i1 opieki nad dzieckiem oraz innymi restrykcjami, a takze
podporzadkowanie si¢ poleceniom dyrekeji i opiekunéw przedszkola w tym zakresie.

Wyrazam zgodg na pomiar temperatury ciata dziecku termometrem bezdotykowym przy
wejsciu do placowki oraz w razie zaobserwowania u dziecka niepokojacych objawow
zdrowotnych

Zobowiazuje si¢ do niezwlocznego poinformowania dyrektora placéwki o wszelkich
zmianach w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa Covid-19 w moim najblizszym
otoczeniu.

.....................................................

(podpis rodzica/ prawnego opieckuna)
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Zalacznik nr 3

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie
wod3, Natoz wewnetrzne
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.
w zagtebienie
dtoni.
Splec palce Namydl kciuk
i namydl je. jednej dtoni
druga reka

i na przemian.

Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namydlobydwa
nadgarstki.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunaé
mydto. Wysusz je
starannie,

Catkowity czas:
30 sekund

Nie zapomnij umyc tych obszarow:

Gtéwny Inspektorat Sanitarny o,-“GIS _EOu o,"[_':'ngO‘u'pI @IGIS _pov_pl g,fgis gov pl
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Zalacznik nr 4

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj Srodka do dezynfekgji rak, Czas trwania:
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. de Wysehnicelo

i Nanieé taka iloé¢ i Pocieraj gorng czeéé
\Q preparatu, aby dionie palcow prawej dtoni
/ byty catkowicie L—_ﬂ\ o wewnetrzng czesdé
,\(_@_\ lewej dtoni i odwrotnie

zwilzone

\ Ll
T ™ Pocieraj diori o diori / oF Ruchem obrotowym
rozprowadzajgc pocieraj kciuk lewej
preparat na calg | dioni wewnetrzng
czescig prawej dioni

| powierzchnie {
0 i odwrotnie

=

Pocieraj wewnetrzna i \a Ruchem okreznym
. opuszkami palcow

f

\

czescig prawej
prawej dioni pocieraj
wewnetrzne zaglebienie

| dioni o grzbietowg
| czeéé lewej dioni
| i odwrotnie \ lewej dioni i odwrotnie
A
- Po wyschnigciu rece

Splec palce i pocieraj il
wewnetrznymi / sg zdezynfekowane
czesciami dloni /

Mnisterstwo Zdrowia
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Zalgcznik nr §

Jak prawidtowo
natozyc i zdja¢ maseczke

roris

Zed nNaozeniem maskl

{73, World Health

%% Organization

Pl

Zakryj usta i nos maskq i upewnij sig, ze miedzy | (.
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymieh maske na nows, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

1ac Mmask

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekc]i na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7
do toalety! -

Ministerstwa Zdrowia
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Zalacznik nr 6

Jak prawidtowo World Health
natozyc i zdjac rekawice @

Y Organization

“\’_ AT :
iy P
= o 4
Q’/,i '.“ \ ’
iy b
4 '!,-xl'\ll i ,"_/ /

SH0l t
n ; £ E B

E . Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice

< z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek

g S i ptynnym ruchem wsun jg na dton i .

x Rt e Gl <
L= s
e =

Drugga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gotg dtonia zgigtymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke

(/“—-_. N ——
A el 7
( ,a_:;’_“-:"——«m\ ; AT

| S e N

o ’," & E

// 3] R R : I

Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete (=)

na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §

i Sciagnij ja wywracajac witéz palce gotej reki miedzy rekawice kosza -

rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga E
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj ] _
rekawiczek v Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/Gngovpl /GIS_gov_pI Q/gis.gov.pl
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